Apie projektą

Projekto iniciatoriai: Projektą „Išsaugokime vyrus“ organizuoja Prostatos vėžio prevencijos paramos ir labdaros fondas, kurio steigėjai - Lietuvos sergančiųjų prostatos vėžiu draugija ir Lietuvos visuomenės sveikatos biurų asociacija kartu su Lietuvos urologų draugija. 

 Projekto tikslas: Projektu „Išsaugokime vyrus“ siekiama skatinti rizikos grupės vyrus pasitikrinti sveikatą ir atlikti prostatos specifinio antigeno (PSA) kraujo tyrimą. Taip pat šiuo projektu siekiama atkreipti visuomenės dėmesį į prostatos vėžio problemą bei informuoti apie ankstyvosios diagnostikos svarbą. Projekto „Išsaugokime vyrus“ metu mobili kraujo paėmimo laboratorija keliaus po Lietuvos regionus ir nemokamai tikrins rizikos grupėje esančių vyrų sveikatą.

 Kodėl tai svarbu? Ankstyvųjų stadijų prostatos vėžys kasmet diagnozuojamas daugiau kaip 3000-čiams Lietuvos vyrų, bent 1000 vyrų diagnozę sužino per vėlai, kuomet vėžys jau būna gerokai pažengęs ir jo gydymas tampa labai komplikuotas. Šis onkologinis susirgimas kasmet nusineša 500-600 Lietuvos vyrų gyvybių.

Geriausias būdas juos išgelbėti – ankstyvoji prostatos vėžio diagnostika. Nors sergančiųjų prostatos vėžiu amžius vis jaunėja, tačiau visuomenė vis dar per mažai informuojama apie ankstyvosios diagnostikos svarbą. Informacijos stygiaus pasekmes labiausiai jaučia Lietuvos regionų gyventojai – atskiruose regionuose ankstyvųjų stadijų prostatos vėžys diagnozuojamas  tik 5-20 proc. juo sergančių vyrų.

 

Laboratorija ant ratų  Diagnostinėje laboratorijoje įrengta kraujo mėginio paėmimo vieta, įtaisytos tam skirtos specialios kėdės. Ji aprūpinta šaldytuvu kraujui, spintomis ulitizavimui ir vienkartinių priemonių laikymui, centrifuga, skirta atskirti serumą nuo kraujo elementų, pirmosios pagalbos rinkiniu. Čia įtaisyta kriauklė su šiltu vandeniu, dirba kvalifikuotas slaugytojas, galintis kraujo mėginį iš vyro paimti per 5-10 min. Laboratorijoje vyrai gaus specialiai parengtus informacinius leidinukus apie prostatos vėžį, jo diagnostiką bei gydymo būdus.
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 Projekto mecenatas ir globėjas
1
„Išsaugokime vyrus“ informuoja

2012 m. sausio mėnesį Radviliškio rajone lankysis akcijos „Išsaugokime vyrus“ mobili kraujo tyrimų laboratorija.
Mobilioje diagnostinėje laboratorijoje: 

Rizikos grupės vyrams bus nemokamai atliekamas prostatos specifinio antigeno (PSA) kraujo tyrimas:

· visi vyrai nuo 50 iki 75 m. tiriami nemokamai, kuriems per paskutinius 2 metus nebuvo darytas PSA tyrimas.

· vyrai nuo 45 m. kurių pirmos eilės giminaičiai sirgo prostatos vėžiu, kuriems per paskutinius 2 metus nebuvo darytas PSA tyrimas, tiriami nemokamai.

· Nemokamam tyrimui kviečiame Radviliškio rajono gyventojus, atitinkančius pirmuose punktuose išdėstytas sąlygas bei registruotus Sidabravo, Baisiogalos ir Šeduvos PSPC gydymo įstaigose. 

            Kitiems norintiems bus atliekami  kraujo tyrimai ir jiems taikoma nuolaida.

· Tyrimų rezultatai bus pranešti pačiam pacientui arba pirminės sveikatos priežiūros įstaigai.

Daugiau informacijos apie akciją: www.issaugokimevyrus.lt
Kviečiame Jus apsilankyti mobiliojoje kraujo tyrimų  laboratorijoje.

Pagarbiai,

Akcijos „Išsaugokime vyrus“ organizatoriai

2
Mobiliosios laboratorijos „Išsaugokime vyrus“ ATVYKIMO GRAFIKAS Radviliškio rajone
	Data
	Laikas
	Mobilios laboratorijos atvykimo vieta
	

	
	
	 
	

	sausio 5 d. 

ketvirtadienis 
	 9.00-10.00
	prie Beinoravos medicinos punkto,  VšĮ Sidabravo ambulatorija,

Beinoravos kaimas,  Sidabravo seniūnija
	

	
	10.20-13.00
	VšĮ Sidabravo ambulatorija, 

Sidabravo miestelis, Sidabravo seniūnija
	

	
	14.30-16.00
	prie Vadaktų med. punkto,   VšĮ Sidabravo ambulatorija, 

Vadaktų kaimas,  Sidabravo seniūnija
	

	
	
	 
	

	sausio 6 d. 

penktadienis 
	9.00-12.00
	prie Šeduvos miesto seniūnijos , Laisvės g. 6 Šeduva
	

	
	13.30-15.00
	prie Būtėnų medicinos punkto VšĮ Šeduvos PSPC, 

Būtėnų kaimas,  Šeduvos apyl. seniūnija
	

	
	
	
	

	sausio 9 d.

pirmadienis 
	9.00-10.00
	prie Pociūnų med.punkto VšĮ Šeduvos PSPC, 

Pociūnų kaimas, Pakalniškių seniūnija
	

	
	10.20-11.30
	prie Pakalniškių med.punkto,  VšĮ Šeduvos PSPC,

Pakalniškių kaimas, Pakalniškių seniūnija
	

	
	11.45-13.00
	prie Pavartyčių med.punkto,  VšĮ Šeduvos PSPC,

Pavartyčių kaimas, Šeduvos apyl. seniūnija
	

	
	14.00-16.00
	prie Vėriškių med.punkto,  VšĮ Šeduvos PSPC, 

Vėriškių kaimas,  Šeduvos apyl.seniūnija
	

	
	
	
	

	sausio 10 d.

antradienis
	 9.00-12.00
	Baisogalos pirminės sveikatos priežiūros centras, 

Grinkiškio g.23,  Baisogala, Baisogalos seniūnija
	

	
	13.20-14.30
	prie Palonų med. punkto,  Baisogalos PSPC VšĮ, 

Palonų kaimas, Baisogalos apyl.seniūnija
	

	
	14.40-16.00
	prie Vainiūnų med.punkto,  Baisogalos PSPC VšĮ, 

Vainiūnų kaimas,  Baisogalos apyl. seniūnija
	

	
	
	 
	

	sausio 11 d. 

trečiadienis
	 9.00-11.00
	prie Pociūnėlių med.punkto,  Baisogalos PSPC VšĮ, 

Pociūnėlių kaimas,  Skėmių  seniūnija
	

	
	11.30-13.00
	prie Skėmių med. punkto,  Baisogalos PSPC VšĮ, 

Skėmių kaimas,  Skėmių seniūnija
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