PATVIRTINTA

Radviliskio rajono visuomene¢s sveikatos
biuro direktoriaus 2023 m. rugs¢jo 5 d.
jsakymu Nr. V-37

PAREIGYBES APRASYMAS NR. 13

RADVILISKIO RAJONO VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
MITYBOS SPECIALISTAS

| SKYRIUS
PAREIGYBE

1.  Pareigy pavadinimas: Radviliskio rajono visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuras)
mitybos specialistas (toliau — Specialistas)

2.  Pareigybés grupé: specialistas.

3. Pareigybés lygis: A.

4.  Pareigybés paskirtis: sudaryti perspektyvinius valgiarascius ir technologines korteles
Radviliskio rajono ugdymo jstaigose (toliau — Jstaigoje). Konsultuoti mokyklos bendruomeng
tinkamo maitinimosi klausimais, paaiskinti apie maisto pasirinkimo padarinius sveikatai.

5. Pareigybés pavaldumas: Biuro direktoriui.

Il SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

6. Specialistas turi atitikti §iuos specialiuosius reikalavimus:
6.1. turéti ne Zemesnj kaip aukstesnjji iSsilavinima ar specialyjj vidurinj iSsilavinima, jgyta
iki 1995 mety ir maisto gamybos ar/ir maitinimo organizavimo kvalifikacija;

7. Mitybos specialistas turi Zinoti ir mokeéti:
7.1. zinoti Lietuvos Respublikos jstatymus, kitus teisés aktus, reglamentuojancius vaiky
maitinimo organizavima ikimokyklinio ugdymo jstaigoje;
7.2. zinoti vaiky sveikos mitybos principus ir taisykles, valgiara$¢io sudarymo pagrindus;
7.3. Zinoti nustatytas maisto normas vaikams, pagrindiniy maisto produkty sudétj;
7.4. iSmanyti maisto vaikams ir dietinio maisto paruoSimo technologijos principus;
7.5. moketi naudotis informacinémis technologijomis.

8. Biiti pareigingu, darbs¢iu, iniciatyviu, korektisku, kiirybisku, objektyviu.

9. Nuolat siekti kvalifikacijos kélimo.

10. Dirbant vadovautis etikos, deontologijos ir jstaigos vidaus taisyklémis.

111 SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

11. Sias pareigas, einantis darbuotojas vykdo $ias funkcijas:

11.1. sudaro perspektyvinj valgiarast] [staigai, rastu suderina su [staigos vadovu,

11.2. sudaro atskirg pritaikytg valgiarastj mokiniams, turintiems sveikatos sutrikimy, pagal
vaiky tévy pateiktas rastiSkas gydytojy rekomendacijas (forma Nr. E027-1) ir tévy (globéjy)
prasSymu;

11.3. sudaro perspektyviniuose valgiaras¢iuose nurodyty patiekaly receptiiras ir gamybos
technologinius aprasymus;



11.4. analizuoja sudarytus valgiaraS¢ius pagal [staigy pateiktus pastebéjimus ir pasitlymus ir
juos koreguoja;

11.5. skai¢iuoja maisto davinio maisting ir energing vertg;

11.6. konsultuoja mokyklos bendruomeng tinkamo maitinimosi klausimais, paaiskina apie
maisto pasirinkimo padarinius sveikatai;

11.7. tvarko dokumentus pagal rastvedybos reikalavimus;

11.8. neatskleidzia konfidencialios informacijos apie vaiky sveikatos bikle tretiesiems
asmenims;

11.9. vykdo kitas teisés aktais nustatytas ar pavestas funkcijas.

IV SKYRIUS
ATSAKOMYBE

12. Darbuotojas, einantis Sias pareigas, atsako uz:
12.1. savo darbo kokybg ir tinkamg pareigybés apraSyme nustatyty funkcijy vykdyma;
12.2. turimos informacijos konfidencialuma, korektiska gauty duomeny panaudojima;
12.3. savo veiksmais ir neveiklumu padaryta jstaigai materialing Zalg.

13. Specialistas uz savo pareigy nevykdymg ar netinkamg vykdyma atsako Lietuvos
Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.

SusipaZinau ir sutinku:

(vardas, pavardé, parasas)



