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	Funkcija
	Veikla
	Priemonė
	Terminas
	Vertinimo kriterijus
	Pasiekti rezultatai
	Pastaba

	1. Teikti išvadas ir pasiūlymus dėl mokinių sveikatos būklės Mokyklos bendruomenei.
	1.1. Sudaryti mokinių sąrašą, kuriems yra taikomos ASPĮ specialistų rekomendacijos ir parengti išvadas ir siūlymus dėl mokinių sveikatos būklės.
	1.1.1. Surinkti ir išanalizuoti duomenis apie Mokykloje besimokančių mokinių sveikatos būklę (pateiktus VSS IS sistemoje ).
	Iki einamųjų metų spalio 1 d. (jei nėra trukdžių sistemoje)
	          1
 Pagal poreikį

	
Įvykdyta

	2025-09-02
2025-09-09
2025-09-23
2025-10-14
Ir t.t.



	
	
	1.1.2. Sudaryti mokinių, kuriems yra taikomos ASPĮ specialistų rekomendacijos, sąrašą kartu su išvadomis ir siūlymais dėl mokinių sveikatos pateikti Mokyklos vadovui, kuris organizuoja ASPĮ specialistų rekomendacijų įgyvendinimą Mokykloje.
	Iki einamųjų metų spalio 1 d. ir esant poreikiui. 
	            1 
 Pagal poreikį
	
Įvykdyta
	
2025-09-09
2025-09-23
2025-11-18
Ir t.t.

	
	
	1.1.3. Prižiūrėti ir vertinti  ASPĮ specialistų rekomendacijų dėl mokinių sveikatos būklės įgyvendinimą.
	Per mokslo metus.
	Pagal poreikį
	Įvykdyta
	2025-11-11
Pagal poreikį

	
	1.2. Informuoti Mokyklos bendruomenę dėl mokinių sveikatos būklės.
	1.2.1. Pristatyti informaciją Mokyklos bendruomenei dėl mokinių sveikatos būklės.
	1 kartą per metus ir pagal poreikį.
	Informavimo skaičius – 1 vnt. ir pagal poreikį.
	Įvykdyta

	2025-09-05
2025-10-28
Pagal poreikį


	[bookmark: _Hlk23271680]2. Su bent vienu Mokinio, pradėjusio lankyti Mokyklą ir ugdomo pagal ikimokyklinio, priešmokyklinio ugdymo programas, tėvu (globėju, rūpintoju) aptarti Mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos poreikį, o kitų mokinių- pagal poreikį.
	2.1. Identifikuoti mokinius, su kurių tėvais (globėjais, rūpintojais) būtų tikslingiausia aptarti mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos poreikį.
	2.1.1. Atrinkti ir sudaryti mokinių sąrašą su kurių tėvais (globėjais, rūpintojais) būtų tikslingiausia aptarti mokinių sveikatos stiprinimo ir saugos poreikį.

	1 kartą per metus ir pagal poreikį.
	              1
	Įvykdyta
	2025-10-30
( 49 dalyv.)

	
	2.2. Su mokinio tėvu (globėju, rūpintoju) aptarti mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos poreikį.
	2.1.2. Tėvams (globėjams, rūpintojams) sutikus organizuoti susitikimus, kurių metu aptarti vaiko sveikatos stiprinimo ir saugos poreikį.
	Esant poreikiui

	Susitikimų arba pokalbių skaičius – 1,
	Vykdyta
	„ Drugelių“ gr.

	
	2.3. Organizuoti papildomas veiklas, kurios gali būti naudingos Mokykloje įgyvendinant 2 funkciją.
	2.1.3. Informacijos mokinių tėvams (globėjams, rūpintojams) teikimas apie VS specialisto darbo grafiką Mokykloje, bei jo teikiamas konsultacijas visuomenės sveikatos priežiūros Mokykloje klausimais.
	1 kartą per  mokslo metus ir pagal poreikį.

	Informavimo skaičius – 1 vnt.
	Įvykdyta
	1k/ per mėn.

	3. Mokyklos aplinkoje identifikuoti visuomenės sveikatos rizikos veiksnius.
	3.1. Mokyklos aplinkoje nustatyti ir įvertinti visuomenės sveikatos rizikos veiksnius atsižvelgiant į Lietuvos teisės aktus.
	3.1.1. Mokinių ugdymo proceso organizavimo mokyklos aplinkos atitikties higienos normoms vertinimas.
	1 kartą per mokslo  metus ir pagal poreikį.

	Patikrinimų sk. -1 vnt. ir esant poreikiui.
	Įvykdyta
	2025-09-23

	4. Organizuoti mokinių sveikatos stiprinimo priemonių ir Mokyklos aplinkos sveikatinimo priemonių įgyvendinimą ir įgyvendinti jas pagal kompetenciją bei teikti sveikatos žinias mokyklos bendruomenei apie sveikatos išsaugojimą bei sveikatos stiprinimo būdus, mokyti pritaikyti jas praktiškai.
	4.1. Suplanuoti , organizuoti ir įgyvendinti mokinių sveikatos stiprinimo ir Mokyklos aplinkos sveikatinimo priemones.
	4.1.1.Pranešimai, paskaitos, diskusijos, debatai ir kiti aktyvaus mokymo būdai.Temomis:
	
	
	
	

	
	
	Sveikatos stiprinimo programa 2023-2027 m.“ Noriu būti sveikas“.
	Pagal įstaigos planą.
	1
	Vykdoma
	

	
	
	„ Žiemos  olimpiada 2025 “.
	Pagal įstaigos planą
	1
	Įvykdyta
	2025-02-27 (93dalyv.)

	
	
	„ Olimpinės kartos fiesta“
	Pagal įstaigos planą
	1
	Vykdoma
	

	
	
	„ Pavasario olimpiada “.
	Pagal įstaigos planą
	1
	Įvykdyta
	2025-03-

	
	
	„Rudens sportinė olimpiada „
	Pagal įstaigos planą
	1
	Įvykdyta
	2025-09-23
(107dalyv.)

	
	
	Sporinė orientacinė pramoga : „ Parko labirintai “.
	Pagal įstaigos planą
	1
	Įvykdyta
	2025-09-30
(41 dalyv.)

	
	
	4.1.2.Akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos ir kiti vieši renginiai: 
	Per mokslo metus
	
	
	

	
	
	Akcija : „ Vandens laše stebuklai slypi  “ ( aplinkos sveikata).
	I k.(03)
	1/50 dalyvių
	Įvykdyta
	4gr./54 dalyv.

	
	
	Burnos higiena (lektorius vaikams RRVSB)„ Burnos higienos svarba“.
	II k.
	3/50 dalyvių
	Negauta lektoriaus 
	

	
	
	Edukacinė veikla - spektaklis „ Brolokiukas ir Braškytė“ (RRVSB lektorius vaikams).
	I k.

	4/60 dalyvių

	Įvykdyta

	1/ 83dalyv.


	
	
	Rugsėjis – Judumo savaitė .
	III k.(09)
	3/50 dalyvių
	Vykdyta
	2gr./37dalyv.

	
	
	Neuroedukacijos užsiėmimai ( RRVSB A. Kadienė)
	IV k.(10)

	4/60 dalyviai

	Įvykdyta
	2gr./53dalyv.

	
	
	Akcija : Diena be automobilio.
	III k.(09-22d.)
	1/60 dalyv.
	Įvykdyta
	1/112dalyv.

	
	
	4.1.2 Užkrečiamųjų ligų profilaktika, asmens higiena:
	

	

	

	


	
	
	Edukacinė veikla: „ Sveikatos sargai“.
	I k. ( 02)
	4gr./ 60 dalyvių
	Įvykdyta
	6gr./67dalyv.

	
	
	Edukacinė veikla : Pasaulinė rankų higienos diena : „ Nematomi, bet pavojingi“.
	II k.  ( 05)
	4gr./ 60 dalyvių
	Įvykdyta
	5gr./65dalyv.

	
	
	Stendas: Pasaulinė rankų higienos diena.
	II k.(05-05d.)
	9 vnt.
	Įvykdyta
	10 vnt.

	
	
	4.1.3 Sveika mityba ir nutukimo prevencija:
	
	
	
	

	
	
	Edukacinė veikla : „ Skanauk, ragauk ir sveikas auk“.
	IV k.(11)
	4gr./60 dalyvių
	Vykdyta
(nedarbingumas)
	3gr./51dalyv. 

	
	
	Stendas : Europos sveikos mitybos diena.
	IV k.(11-08 d.)
	9 vnt.
	Įvykdyta
	9 vnt.

	
	
	4.1.4 Ėduonies profilaktika:
	
	
	
	

	
	
	Edukacinė veikla : burnos higiena „ Sveikų dantų paslaptys“.
	II k.( 04)

	4gr./60 dalyvių

	Įvykdyta

	7gr./80 dalyv.


	
	
	4.1.5 Psichinė sveikata:
	
	
	
	

	
	
	Edukacinė veikla : „Mano jausmų veidrodėlis“.
	IV k.(10)
	3gr./60 dalyvių
	Įvykdyta
	5gr./64dalyv.

	
	
	Stendas: Pasaulinė psichikos sveikatos diena.
	IV k.(10-10d.)
	9 vnt.
	Įvykdyta
	12 vnt.

	
	
	4.1.6.Traumų ir nelaimingų atsitikimų prevencija:
	

	

	

	


	
	
	Edukacinė veikla: „ Žiemos džiaugsmai ir pavojai?.“
	I k (01)
	3gr./40 dalyvių
	Įvykdyta
	5gr./60dalyv.

	
	
	Edukacinė veikla : „ Saugi vaikų vasara“.
	II k.(06)
	2gr./40 dalyvių
	Įvykdyta
	3gr./55dalyv.

	
	
	4.1.7. Aplinkos sveikata:
	
	
	
	

	
	
	Edukacinė veikla : „  Sveikos akys - laimingos akys“.
	IV k.
	2gr./40 dalyvių
	Vykdyta (nedarbingumas)
	1gr./17 dalyv.

	
	
	4.1.8.Konsultacijos: mokiniams; mokyklos darbuotojams; tėvams (globėjams):
	Per mokslo metus
	Pagal poreikį

	Vykdyta

	178 k.


	
	
	4.1.9.  Stendai užkrečiamų ligų temomis.
	Per mokslo metus
	Pagal poreikį
	Vykdyta
	20 stendų

	5. Teikti ir (ar) koordinuoti pirmosios pagalbos teikimą Mokykloje.
	5.1. Teikti ir (ar) koordinuoti pirmosios pagalbos teikimą, įvykus nelaimingam atsitikimui.

	5.1.1. Organizuoti ir teikti pirmąją pagalbą.
	Per mokslo metus
	Pagal poreikį
	Vykdyta
	Pagal poreikį

	
	5.2. Organizuoti papildomas veiklas, kurios gali būti naudingos teikiant ir (ar) organizuojant pirmosios pagalbos teikimą įstaigoje.
	5.2.1. Pirmos pagalbos rinkinių sveikatos kabinete komplektavimas,  jų naudojimo priežiūra.
	Per mokslo metus.
	Pirmos pagalbos rinkinių sk. -  1 
	Įvykdyta
	2025-08-28

	
	
	5.2.2.Praktiniai Mokykloje bendruomenei pirmosios pagalbos teikimo mokymai.
	Per mokslo metus (5 funkcija)
	        1
	Vykdyta
	2025-10-14

	6. Planuoti ir taikyti užkrečiamųjų ligų ir jų plitimo profilaktikos priemones pagal kompetenciją.
	6.1. Planuoti ir taikyti užkrečiamųjų ligų ir jų plitimo profilaktikos priemones pagal kompetenciją.
	6.1.1. Teikti žinias apie užkrečiamųjų ligų prevenciją ir jų plitimą ribojančias priemones Mokyklos bendruomenei.

	Per mokslo metus (5 funkcija).
	Pagal poreikį.
	Vykdyta
	Pagal poreikį

	
	
	6.1.2. Ugdyti teisingus mokinių asmens higienos įpročius.
	Per mokslo metus (5 funkcija).
	Pagal poreikį
	Įvykdyta
	146 dalyv.

	
	
	6.1.3. Organizuoti ir vykdyti mokinių patikrą dėl užkrečiamųjų ligų .
	Per mokslo metus.
	Patikrinimų skaičius – 1/9 
	Įvykdyta
	404 dalyv.

	7. Dalyvauti įgyvendinant užkrečiamosios ligos židinio ar protrūkio kontrolės priemones.
	7.1. Dalyvauti įgyvendinant užkrečiamosios ligos židinio ar protrūkio kontrolės priemones.

	7.1.1. Vykdyti NVSC gautus nurodymus. 



	Per mokslo metus,
pagal poreikį.
	 Pagal poreikį.
	Vykdyta
	Pagal poreikį.

	8. Prižiūrėti mokinių maitinimo organizavimo atitiktį Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose tvarkos aprašo nustatytiems reikalavimams.
	8.1. Koordinuoti mokinių maitinimo organizavimo atitiktį.
	8.1.1. Mokinių maitinimo organizavimo priežiūra.

	Per mokslo metus.
	Patikrinimų skaičius -20 vnt.
	Įvykdyta
	21 k.

	
	
	8.1.2. Mokinių, kuriems skirtas pritaikytas maitinimas, duomenų perdavimas Mokyklos administracijai.
	Per mokslo metus
	Pagal poreikį
	Įvykdyta
	2025-09-02
2025-09-18
Ir pagal poreikį

	
	
	8.1.3. Mokyklos ar maitinimo paslaugos teikėjo darbuotojų, atsakingų už Mokinių maitinimą, konsultavimas.
	Per mokslo metus
Pagal poreikį
	
	Vykdyta
	Padėta organizuoti mokymus su RRVSB.
Pagal poreikį

	9. Dalyvauti Mokyklos Vaiko gerovės komisijos veikloje ir įvertinti mokyklos veiklą.
	9.1. Dalyvavimas mokyklos Vaiko gerovės komisijos veikloje .
	9.1.1. Dalyvavimo Mokyklos vaiko gerovės komisijos veikloje.
	Per mokslo metus.
	Dalyvauti  VGK posėdžiuose pagal poreikį.  
	Vykdyta
	Pagal poreikį
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